Speisenplan fur die Woche vom 09.03.2020 - 15.03.2020

A il
270> caritas
ey frankfurt

MenU 1 Meni 2
Suppe Salat Dessert
Fleischkase mit vegetarische
Mo | gelbe Bete-Apfel- Spiegelei Pizzaschnitte mit Gurkensalat Bananen
cremesuppe Rahmspinat Grillgemiise, Oliven
Bratkartoffeln und Mozzarella
Huhnerfrikassee mit Schwarzwurzeln und
Di | Gemisebriihe mit Spargel und Erbsen Zuckerschoten in griner Salat Zitronenquark
Suppennudeln in Kapernsauce Brunnenkressecreme
Reisbeilage Salzkartoffeln
paniertes Schnitzel Gemisecurry mit
Mi Barlauch- mit Bratensauce Kichererbsen und Karottensalat Melone
cremesuppe Salzkartoffeln Kokosmilch
Broccoli gedampfter Reis
Spiralnudeln mit Kartoffeltaschen mit
Do | Hihnerbrihe mit Linsen-Bolognese Frahlingsquark griiner Salat Mokkapudding
Kl6Rchen und geriebenem und
Parmesankase Ofengemiise
Matjesalat mit Gurken gekochte Eier
Fr Sellerie- und Apfeln in in griiner Sauce rote Bete Birnen
cremesuppe Schmandsauce mit
Pellkartoffeln Pellkartoffeln
weil3e Bohnen-Eintopf Gemiise-Nuggets
Sa mit Mettwiirstchen mit Kasesauce griner Salat Aprikosenkompott
Salzkartoffeln
Roggenbrétchen Mdbhrengemiise
Burgunderbraten mit Nudeltaschen in
So | Fleischbriihe mit Rotweinsauce Tomatensauce mit Avocadosalat Eierlikdrcreme

Eierstich

Kartoffelkroketten
Leipziger Allerlei

Oliven und Kapern
geriebener Kase

Anderungen des Speiseplanes vorbehalten. Wir bieten ihnen gerne individuelle Zwischenmahlzeiten, passierte Kost oder besondere Diaten an.




