Mochten Sie uns unterstiitzen?

Mit dem Projekt: Allgemeine Sozialberatung
Lindenviertel mochten wir Menschen unterstitzen,
die Ansprechpartner, Hilfe und Beratung brauchen.
Dazu freuen wir uns Uber die ehrenamtliche Unter-
stlitzung von Erwachsenen, gern auch Senioren.
Sie kdnnen uns unterstitzen, wenn Sie

Interesse an den Fragen und Sorgen lhrer
Mitmenschen haben,

gut Deutsch lesen und schreiben kbénnen,
Formulare erklaren und ausflillen kénnen,
einen Antrag schreiben kénnen,

etwa zwei Stunden im Monat Zeit haben.

Wir bieten Ihnen

vorab eine fachliche und inhaltliche
Einarbeitung,

wahrend der Beratung eine fachliche
Unterstltzung,

eine Aufwandsentschadigung fur Fahrtkosten,
wenn Sie nicht im Lindenviertel leben,

eine Tatigkeitsbescheinigung fur lhre
personliche Karriere.

Sie sind in Ihrem Ehrenamt haftpflicht- und unfall-
versichert.

Interesse?

Wenden Sie sich an das Quartiersmanagement
in Unterliederbach.

Caritasverband Frankfurt e.V.

Engelsruhe 67 a, 65929 Frankfurt

Telefon: 069 300 656 10, Marja Glage

E-Mail: unterliederbach@frankfurt-sozialestadt.de

Kooperationspartner:
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Neu: Nachbarschaftsinitiative im Lindenviertel

Allgemeine Sozialberatung
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Frauen-Fruhstuckstreff

Wir laden Sie herzlich zu einem gemeinsamen
Fruhstick ein.

30. Januar 2017

27. Februar 2017

27. Méarz 2017

24. April 2017

26. Juni 2017

Wir treffen uns montags von 09.00 — 11.00 Uhr.
e Neue Besucherinnen und Kinder sind
jederzeit willkommen.

Getranke und Brétchen bieten wir kostenfrei.
Bitte spenden Sie dazu lhre Lieblingsspeise.

Mochten Sie uns unterstiitzen?

Far den Frauen-Frihstickstreff missen Brotchen
eingekauft, der Tisch gedeckt und der Kaffee
gekocht werden. Interesse? Dann melden Sie sich
bitte bei Salima Allouch oder Petra Scharf.

Frauen-Friihstiickstreff Lindenviertel
im Mietergemeinschaftsraum (MGR)
Josef-Fenzl-Str. 11

65929 Frankfurt am Main

Salima Allouch (ehrenamtliche Projektleitung)
Telefon: 0172 16 6561 6

Petra Scharf (SJD-Die Falken)
Telefon: 0173 84 11 196

Allgemeine Sozialberatung Lindenviertel

Haben Sie einen Brief bekommen, den Sie

nicht verstehen oder nicht lesen kénnen?
Mussen Sie einen Brief schreiben oder einen
Antrag ausfullen?

Suchen Sie Beratungsstellen, z.B. bei Schulden,
Suchtkrankheiten oder Problemen in der Familie?

Wir horen Ihnen zu und helfen lhnen weiter.
Die Beratung ist kostenfrei und anonym.

Allgemeine Sozialberatung Lindenviertel
in Kooperation mit SJD-Die Falken und
KiFaZ Sonnenwind

Nach Terminvereinbarung:

Telefon: 0172 16 65 61 6, Salima Allouch
(Ehrenamtliche Beraterin, Caritasverband)
E-Mail: asb.lindenviertel@caritas-frankfurt.de
Telefon: 069 30 03 68 60, Michéle Franke
(Koordinatorin, KiFaz)

Weitere Beratungsangebote in der Nahe:

Allgemeine Sozialberatung

CaJo - Caritas St. Josef Hochst
Sprechzeit: Dienstag 17.00 — 19.00 Uhr
Schleifergasse 2-4 , 65929 Frankfurt
Telefon: 069 30 06 63 16

E-Mail: sozialberatung@st-josef-hoechst.de

Allgemeine Lebensberatung Unterliederbach
Sprechzeiten:

Montag  16.00 — 18.00 Uhr

Dienstag 17.00 - 19.00 Uhr

EuckenstraBe 1a, 65929 Frankfurt am Main
Telefon: 069 30 88 78 2

Mobil: 0177 308 87 82

E-Mail: lebensberatung@st-johannes-ap.de



