Weitere Angebote

Préaventive Hausbesuche
Gesundheitsberatung fur Senioren und
Seniorinnen.

Es gibt viele Ansétze, um ein gesundes
Alterwerden positiv zu beeinflussen. Die
personliche Beratung erfolgt bei Ihnen zu
Hause, weil hier Ihre individuelle Lebens-
situation Berlcksichtigung findet und lhre
Themen in einem vertrauten Rahmen
besprochen werden kénnen.

Telefon: 069 2982-404

Schulung zu Hause

Das Pflegeversicherungsgesetz

(8 45 SGB XIl) sieht fiir pflegende
Angehorige eine individuelle Schulung
in der hauslichen Umgebung des
Pflegebeddrftigen vor. Wenn Sie
interessiert sind, sprechen Sie uns an.

Telefon: 069 2982-104

Pflege
Ist schwierig genug.

Machen Sie es sich
leichter!

Kontakt

Caritasverband Frankfurt e. V.
Ambulante Pflegedienste
Mechthild Hamann

Alte Mainzer Gasse 10

60311 Frankfurt am Main

Telefon: 069 2982-104
Telefax: 069 2982-291
E-Mail: mechthild.hamann@caritas-frankfurt.de
www.caritas-frankfurt.de
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Seminar
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Hausliche Pflege
lebensnah, praktisch, aktuell

am 2. und 9. September und
am 7. und 14. Oktober 2016
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Worum es geht

Die vielfaltigen Informationen und Angebote
im Rahmen der Pflegeversicherung tragen
nicht immer zur Klarung von Fragen bei.

In unserem Seminar mdchten wir Sie
deshalb mit einigen wichtigen Themen
vertraut machen. Das Seminar soll lhnen
helfen, in Ihrer Pflege bzw. Organisation der
Pflege Unterstiitzung zu erfahren.

Seminarthemen

Sie erfahren

e wichtige Anderungen im
Pflegeversicherungsgesetz, dem
Pflegestarkungsgesetz 2 (PSG 2),
aulRerdem Infos Uber Antrags-
verfahren fur Leistungen der
Pflegeversicherung

e wie Sie in Pflegesituationen erste
Anzeichen von Folgeerkrankungen
erkennen, den Verlauf beeinflussen
und vorbeugende MalRnahmen
umsetzen kdnnen

e Wissenswertes Uber Demenz-
erkrankungen sowie Hinweise zu einer
angemessenen Kommunikation und
Alltagsgestaltung im Umgang mit
erkrankten Menschen

e wie Sie kraftesparend pflegen,
Hilfestellungen geben, Transfers
durchfiihren und arztliche
Anweisungen ausfihren kdnnen

e vieles andere mehr, da wir lhre
Themenwiinsche und Fragen
beriicksichtigen

Organisatorisches

Anmeldung

Die Teilnahme ist als Einzel- oder
Gesamtteilnahme mdglich. Aus
organisatorischen Grinden bitten wir um
Anmeldung bei Frau Mechthild Hamann,
Telefon: 069 2982-104, E-Mail:
mechthild.hamann@caritas-frankfurt.de

Wo: Caritasverband Frankfurt e. V.
Alte Mainzer Gasse 10
60311 Frankfurt am Main

Wann: jeweils 15:00 Uhr — 18:00 Uhr

Kosten: 40 € pro Termin
150 € Gesamtteilnahme

Die Kosten werden in der Regel von den
Pflegekassen erstattet.

Anfahrt

Stral3enbahnlinie 11
Ausstieg Romer

U4 und U5

Ausstieg Willy-Brandt-Platz
oder

Ausstieg Rémer

mit allen S- und U-Bahnen, die tber die
Haltestelle Hauptwache fahren
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