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Projekt
~Wegbegleiter &
Interkulturelle
Offnung“ (IKO)

Ein Freiwilligen-Projekt

zur Unterstutzung alterer Migranten
und Migrantinnen

in Frankfurt a.M.

Gefordert von:

Italienisches Generalkonsulat Frankfurt,
Katholische Erwachsenenbildung Frankfurt,
Stadt Frankfurt a.M. Jugend- u. Sozialamt
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WER sind die Wegbegleiter?

Die Wegbegleiter sind Deutsch, Italienisch,
Farsi /Dari, Kroatisch, Serbisch, Bosnisch,

, sprechende Ehrenamtliche, die
als Vertrauensperson alteren lItalienern,
Spaniern, Portugiesen, Iranern, Afghanen
und Burgern aus friiherem Jugoslawien in
Frankfurt zur Seite stehen.

Zurzeit sind 22 Frauen und Méanner
unterschiedlichen Alters als Freiwillige im
Projekt aktiv. Sie kennen die Lebens-
situationen und die Fragen der alteren
Migrantinnen aus eigener Erfahrung.

Sie haben sich auf diese Aufgabe durch eine
Schulung vorbereitet und werden in der
Praxis fachlich begleitet und unterstitzt. Sie
sind an der Weiterentwicklung des Projekts
beteiligt und entscheiden mit.

Die Wegbeqgleiter arbeiten ehrenamtlich.
lhre Hilfsdienste sind kostenlos.

WEM bieten sie lhre Dienste an?
Alteren Mitbirgern Uber 55 Jahren, die in
Frankfurt wohnen und aus den vorgenannten
Landern stammen.

Das Projekt will eine Briicke zwischen
Menschen, Kulturen, Institutionen und
Umwelt sein und deren gegenseitige
Begegnung und Integration fordern.

WAS machen Wegbegleiter?

Wegbegleiter unterstitzen altere

Migrant*innen :

®  Dei der ErschlieBung des Kontakts zu
Amtern, Behorden, Institutionen,
Einrichtungen,

®  beider sprachlichen und kulturellen
Verstandigung und bei der Klarung von
Missverstandnissen,

®  bei der Erledigung von Schriftverkehr
und der Abwicklung von Antréagen,

®  bei der Suche nach der richtigen
Beratung und nach der passenden
professionellen Hilfe,

®  beim Zugang zu sozialen und
Gesundheitsleistungen und bei der
Klarung des Lebensunterhalts,

®  Dbei der Verbesserung der
Wohnsituation.

B Sie begleiten zu Arztbesuchen in die
Praxis oder ins Krankenhaus,

®  begegnen der Vereinsamung von
Alleinstehenden zu Hause oder im
Pflegeheim u. bringen ein ,Stick Heimat"

VON WEM kdnnen

Wegbegleiter angefragt werden?
Von den Betroffenen selbst, wie auch...

— Nachbarn, Bekannten, Angehérigen,

— landeseigenen Organisationen

-~ kommunalen Amtern und Diensten

— sozialen Einrichtungen u. Pflegediensten
— Arzten und Krankenhausern

— unterschiedlichen Beratungsdiensten

— Sozialdiensten in Pflegeheimen, usw.
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Was ist Interkulturelle
Offnung (IKO)?

Das Projekt ist eine Initiative zur
Interkulturellen Offnung.

Neben der Hilfe fir den Einzelnen will
das Projekt deutsche Einrichtungen des
Altenhilfesystems im Umgang mit
benachteiligten Bevolkerungsgruppen
am Beispiel der alteren Migranten
sensibilisieren und Anregungen fir die
Offnung gegeniiber anderen Kulturen
anbieten.

Durch die IKO soll erreicht werden:

B ein besserer Zugang benachteiligter
Birger*innen
zu den Angeboten und
Regelleistungen des Versorgungs-
und Gesundheitssystems

®  eine bessere Verstandigung

®  eine angemessene Beantwortung
der Bedarfe

® eine Vernetzung und
Zusammenarbeit zwischen

deutschen Einrichtungen,
Organisationen und Migranten

Fur lhren Beitrag durch Ideen oder
Spenden sind wir dankbar
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