
Seminare für ehrenamtlich Engagierte

Juli bis September 2017
Sie sind ehrenamtlich engagiert und wollen sich dafür fortbilden?
Sie möchten sich auf eine freiwillige Tätigkeit vorbereiten?

Das Trägernetzwerk Frankfurt bietet ganzjährig Seminare zu unterschiedlichen Themen an.
Die Seminare bieten Ihnen auch Gelegenheit, sich mit anderen Freiwilligen auszutauschen.

Hinweis:
Bitte melden Sie sich direkt beim jeweiligen Veranstalter bis eine Woche vor Seminarbeginn an.

Seminar des Evangelischen Regionalverbandes

Anmeldung unter: barbara.hedtmann@frankfurt-evangelisch.de, 069 921056678
Ort: Rechneigrabenstr. 10, 60311 Frankfurt

Gedächtnistraining mit Bewegung 2: Zeit: freitags, 22.09.2017 und 06.10.2017, 14 - 18 Uhr,
Referent/in: Katharina Peters, Kosten: 20 €

Seminar des Nachbarschaftszentrum Ginnheim e.V.

Anmeldung unter: info@nbz-ginnheim.de, 069 53056679
Ort: Ginnheimer Hohl 14H, 60431 Frankfurt, www.nbz-ginnheim.de

Excel Grundlagen (Einführung): Zeit: Samstag, 30.09.2017, 10 – 15 Uhr,
Referent/in: Conchita Ahrens, Personalfachkauffrau, IT-Trainerin, Kosten: 10 €

Seminar der Volkshochschule Frankfurt

Anmeldung unter: nedica.divac.vhs@stadt-frankfurt.de, 069 21238329
Ort: Sonnemannstr. 13, 60314 Frankfurt, www.vhs.frankfurt.de

Lesepatin und -pate in der Grundschule - Einführung: Zeit: mittwochs, 13.09.2017, 20.09.2017 und 27.09.2017,
17.30 - 19.45 Uhr (3x), Referent/in: Frau Knögel, Kosten: 12 €

Koordination des Trägernetzwerks:

Sonnemannstraße 3, 60314 Frankfurt, 069 559358,
E-Mail: service@selbsthilfe-frankfurt.net,
Internet: www.selbsthilfe-frankfurt.net

Das aktuelle Seminarprogramm des Trägernetzwerks finden Sie unter:

www.selbsthilfe-frankfurt.net/seminare



Seminare des Selbsthilfe e.V.

Anmeldung unter: service@selbsthilfe-frankfurt.net, 069 559358
Ort: Sonnemannstr. 3, 60314 Frankfurt, www.selbsthilfe-frankfurt.net

Wege zu Achtsamkeit in Selbsthilfe und Ehrenamt: Zeit: Mittwoch, 12.07.2017, 10 – 16 Uhr,
Referent/in: Claudia Lehmann, Diplom-Pädagogin, Kosten: 10 €

Erfolgreich im Kontakt mit Medien: Zeit: Donnerstag, 28.09.2017, 10 - 17 Uhr, Referent/in: Tobias Rösmann,
Redakteur der Frankfurter Allgemeinen Zeitung, Kosten: 10 €

Seminare der Katholischen Erwachsenenbildung

Anmeldung unter: keb.frankfurt@bistumlimburg.de, 069 8008718-460
Ort: Haus am Dom, Domplatz 3, 60311 Frankfurt, www.keb-frankfurt.de

Verstehen und Beraten - Grundkurs: Zeit: Freitag, 08.09.2017, samstags, 09.09.2017, 23.09.2017 und 07.10.2017

Sozialberatung (nicht nur) für Migranten: Zeit: dienstags, 12.09.2017, 24.10.2017, 14.11.2017 und 12.12.2017

Resilienz- leichter durch Schwierigkeiten im Ehrenamt: Zeit: freitags, 22.09.2017 und 29.09.2017

Facebook für Einsteiger: Zeit: Freitag, 29.09.2017

Seminare der AGAPLESION MARKUS DIAKONIE gGmbH

Anmeldung unter: akademie@markusdiakonie.de, 069 4608572, www.markusdiakonie.de,
Orte (siehe Ausschreibung): AGAPLESION HAUS SAALBURG, Saalburgallee 9, 60385 Frankfurt; AGAPLESION OBERIN MARTHA
KELLER HAUS, Dielmannstr. 26, 60599 Frankfurt; SchlossResidence Mühlberg, Auf dem Mühlberg 30, 60599 Frankfurt

Wenn die Lust zur Sucht wird; Sucht im Alter: Zeit: Dienstag, 11.07.2017, 17.30 - 19.00 Uhr, Ort: Haus Saalburg,
Referent/in: Harald Spörl und Martin Wolf, freiwilliger Kostenbeitrag

Das Herz wird nicht dement; Mit dementiell veränderten Menschen fühlen: Zeit: Mittwoch, 26.07.2017,
17.30 - 19.00 Uhr, Ort: Oberin Martha Keller Haus, Referent/in: Birgit Ahrens, freiwilliger Kostenbeitrag

„Der vergessene Schmerz“; Schmerzerleben bei Menschen mit Demenz: Zeit: Mittwoch, 30.08.2017,
17.30 - 19.00 Uhr, Ort: Oberin Martha Keller Haus, Referent/in: Ilona Krüger, freiwilliger Kostenbeitrag

Wie können wir Sterbende begleiten? Zeit: Dienstag, 05.09.2017, 17.30 - 19.00 Uhr, Ort: Haus Saalburg,
Referent/in: Pfr. Silke Peters, freiwilliger Kostenbeitrag

Himmehochjauchzend – zu Tode betrübt; Depressionen im Alter: Zeit: Dienstag, 26.09.2017, 17.30 - 19.00 Uhr,
Ort: SchlossResidence Mühlberg, Referent/in: Dr. phil. Dipl.-Psych. Katrin Jekel, freiwilliger Kostenbeitrag

Ein Angebot des Frankfurter Trägernetzwerks
Weiterbildung für Ehrenamtliche

Gefördert durch das Hessische Sozialministerium

Aktiv beteiligt im Trägernetzwerk Frankfurt sind: AGAPLESION MARKUS DIAKONIE gGmbH, Bürgerinstitut e.V., Freiwilligenagentur, Dt.
Multiple Sklerose Gesellschaft LV Hessen, DRK Bezirksverband Frankfurt am Main e.V., Ev. Regionalverband Frankfurt, Fachbereich I:
Beratung, Bildung, Jugend, Koordination Erwachsenenbildung/Seniorenarbeit, Förderung der Bewährungshilfe in Hessen e.V., Frankfurter
Verband für Alten- und Behindertenhilfe e.V., InteGREATer e.V., Katholische Erwachsenenbildung Frankfurt, Nachbarschaftszentrum
Ginnheim e.V., Selbsthilfe e.V.: Selbsthilfe-Kontaktstelle Frankfurt/ Servicestelle BürgerInnen-Beteiligung, Sozialdienst Katholischer Frauen
e.V., Sozialverband VdK, Stadt Frankfurt am Main, Referat Bürgerengagement, Ehrenamt und Stiftungen, Volkshochschule Frankfurt


