Sozialpadagogische
Familienbetreuung

In der Sozialpddagogischen Familienbetreuung zieht die
gesamte Familie fiir die Dauer von zwei bis drei Jahren
in eine Tragerwohnung von Haus Thomas ein und wird
dort betreut.
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In zwei Hausgemeinschaften steht Wohnraum fiir bis
zu 14 Familien zur Verfigung.

In einer viermonatigen Diagnosephase lernen sich
Familie und Mitarbeitende kennen, ermitteln Ressourcen
und Hilfebedarfe.

Am Ende der Diagnosephase wird gemeinsam mit dem
Jugendamt entschieden, ob diese Hilfe die Richtige
fiir die Familie ist.

Daraufhin zieht die Familie in eine Tragerwohnung um.
Dort beginnt die eigentliche HilfemaBnahme.

In Ausnahmefallen kénnen Familien nach der Diagnose-
phase auch ambulant in ihrer eigenen Wohnung betreut
werden.

In der Sozialpddagogischen Familienbetreuung erfahren die
Familien von Montag bis Freitag intensive (sozial-) pada-
gogische Unterstiitzung in folgenden Bereichen:
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Wahrnehmung von Erziehungsaufgaben in der Familie
Bewaltigung von Alltagsproblemen
Losung von Konflikten und Krisen
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Die Mitarbeiterinnen von Haus Thomas unterstiitzen die
Familien bei Kontakten zu Behérden und stehen ihnen bei
lebenspraktischen Fragen zur Seite.

Die Familie erfahrt eine kontinuierliche Betreuung durch ihre
festen Bezugspersonen. Jede Familie wird in der Regel von
zwei Padagogrinnen betreut.

Das Angebot besteht in Einzel-, Paar- und Familiengespra-
chen, in Elterngruppen und Elternkursen, in Kindergruppen
und schulischer Férderung.

Charakteristisch fir die Sozialpddagogische Familienbe-
treuung ist, dass die Familie nicht nur in eine Wohnung,
sondern in eine Hausgemeinschaft aufgenommen wird.
Diese Gemeinschaft bietet Unterstitzungs- und Entwick-
lungsmdglichkeiten und dient als weiteres soziales Lernfeld.

Nach Beendigung der Hilfe und Auszug aus der Trager-
wohnung kann die Familie bei Bedarf fiir einen Ubergangs-
zeitraum weiter durch das Team der Sozialpddagogischen
Familienbetreuung unterstitzt werden, um in der neuen
Umgebung gut anzukommen.

Haus Thomas

Das Haus Thomas ist eine Einrichtung der Jugendhilfe, die
Familien mit Kindern in schwierigen Situationen hilft. Denn im
Zusammenleben kann es zu Herausforderungen kommen, die
alleine nicht zu bewéltigen sind: im Miteinander, in der Schule
oder in anderen sozialen Bezligen.
Im Haus Thomas lernen Familien ge-
meinsam, ihre Herausforderungen
zu bewiltigen, ihre Starken zu ent-
decken und auszubauen, um baldmdog-
lichst wieder ohne Hilfe miteinander leben
zu kénnen.

Haus Thomas bietet zwei unterschiedliche Hilfen an:

» die Wohngruppen fiir Kinder und Jugendliche, wenn
Kinder und Eltern Abstand voneinander benétigen;

» die Sozialpadagogische Familienbetreuung, wenn es
mdglich ist, die Problemstellungen innerhalb des Familien-
alltags zu l6sen.

Denn Kinder brauchen ihre Familien.
Niemand kann sie ersetzen.



